Tempo

20231112 Competitie deel 2

Valkenswaard (NED) 12-11-2023

Uitslag overzicht

Achternaam, Voornaam

Jelle Achten

Jelte van de Boogaard

Siem van der Borgh

Gust Cremers

Jante Cremers

Neele Cremers

Lieke van Damme

Livia van der Heide

Guy Hungens

llona van Kemenade

Ghjr

94 :

91:

07:

12

11:

14 :

04:

12 :

01:

98 :

Afstand/zwemslag

50 vrije slag

50 vlinderslag
50 vlinderslag
100 vlinderslag
200 wisselslag

50 vrije slag

50 vlinderslag
50 vlinderslag
100 vlinderslag
200 wisselslag

50 vrije slag

50 vlinderslag
50 vlinderslag
100 vlinderslag
200 wisselslag

50 vrije slag
50 rugslag
100 rugslag

50 vrije slag
100 vrije slag
200 vrije slag
400 vrije slag
50 vlinderslag
100 vlinderslag

50 vrije slag
50 rugslag
100 rugslag

50 vrije slag

50 vlinderslag
50 vlinderslag
100 vlinderslag
200 wisselslag

50 vrije slag
100 vrije slag
200 vrije slag
400 vrije slag
50 vlinderslag
100 vlinderslag

50 vrije slag

50 vlinderslag
50 vlinderslag
100 vlinderslag
200 wisselslag

50 vrije slag

50 vlinderslag
50 vlinderslag
100 vlinderslag
200 wisselslag

Tijd Ronde

31.36
41.19
39.27
1:35.12
3:03.26

30.77
35.56
36.24
1:19.47
2:54.24

28.88
35.62
32.53
1:16.62
2:35.91

41.90
52.77
1:47.18

45.22
1:37.62
3:25.16
7:03.15

56.55
2:05.13

58.07
1:05.81
2:15.29

32.13
38.47
38.11
1:22.35
2:59.52

45.83
1:37.55
3:24.36
7:02.64

56.97
2:06.39

25.84
29.95
29.81
1:04.91
2:20.19

30.00
34.73
34.82
1:17.80
2:44.76

oude PR.

29.60
33.28
33.28
1:21.08
2:50.31

28.83
32.88
32.88
1:14.98
2:37.95

29.53
33.93
33.93
1:27.07
2:44.33

42.65
53.15
1:55.67

39.68
1:32.28
3:22.85
6:58.89

58.01

52.09
1:01.08

31.37
34.66
34.66
1:18.62
2:53.38

44.15
1:38.11
3:32.35

53.57

25.59
28.25
28.25
1:05.25
2:19.81

29.87
32.20
32.20
1:15.91
2:44.62

Versch.

89%
65%
2%
73%
86%

88%
85%
82%
89%
82%

105%

91%
109%
129%
111%

104%
101%
116%

7%
89%
98%
98%
105%

80%
86%

95%
81%
83%
91%
93%

93%
101%
108%

88%

98%
89%
90%
101%
99%

99%
86%
86%
95%
100%

PR.

PR.
PR.
PR.

PR.
PR.
PR.

PR.
PR.

PR.

PR.
PR.
PR.

PR.

PR.

Korte baan (25m)



Tempo Bladzijde 2

20231112 Competitie deel 2 Valkenswaard (NED) 12-11-2023
Nienke van Maaren 11: 50 vrije slag 45.39 39.39 75%

100 vrije slag 1:39.07 1:34.86 92%

200 vrije slag 3:35.56 4:09.19 134% PR.

400 vrije slag 7:32.85 9:20.62 153% PR.

50 vlinderslag 55.33 52.32 89%

100 vlinderslag 2:04.63 PR.
Sophie Manders 12: 50 vrije slag 52.85 45.95 76%

100 vrije slag 1:53.90 1:46.12 87%

200 vrije slag 4:01.87 - PR.

400 vrije slag 8:21.62 - PR.

50 vlinderslag 1:08.29 1:03.69 87%

100 vlinderslag 2:29.01 - PR.
Evi Meuleman 03: 50 vrije slag 31.00 31.50 103% PR.

50 vlinderslag 36.34 34.22 89%

50 vlinderslag 36.88 34.22 86%

100 vlinderslag 1:22.54 1:23.54 102% PR.

200 wisselslag 2:58.28 2:52.25 93%
Stijn Niekel 08: 50 vrije slag 37.41 31.21 70%

100 vrije slag 1:19.14 1:09.43 7%

200 vrije slag 2:43.64 2:51.34 110% PR.

50 vlinderslag 42.45 39.26 86%

100 vlinderslag 1:34.35 1:41.32 115% PR.
Danique Putman 06: 50 vrije slag 32.21 31.35 95%

50 vrije slag 30.26 31.35 107% PR.

100 vrije slag 1:06.29 1:06.72 101% PR.

50 vlinderslag 36.33 36.07 99%

50 vlinderslag 35.09 36.07 106% PR.

100 vlinderslag 1:19.87 1:21.03 103% PR.

200 wisselslag 2:43.91 2:43.66 100%
Jessie Roggeveen 01: 50 vrije slag 39.20 32.34 68%

50 vlinderslag 44.23 38.96 78%

50 vlinderslag 43.93 38.96 79%

100 vlinderslag 1:37.69 1:42.67 110% PR.

200 wisselslag 3:14.18 3:18.25 104% PR.
Jochem Roggeveen 05: 50 vrije slag 34.29 33.47 95%

50 vlinderslag 44.26 - PR.

100 vlinderslag 1:36.16 PR.
Raoni Schrijvers 93: 50 vrije slag 26.22 25.79 97%

50 vlinderslag 29.91 28.25 89%

50 vlinderslag 29.96 28.25 89%

100 vlinderslag 1:03.91 1:02.51 96%

200 wisselslag 2:21.24 2:21.35 100% PR.
Daan Smits 04: 50 vrije slag 27.03 26.47 96%

50 vlinderslag 30.16 29.96 99%

50 vlinderslag 30.42 29.96 97%

100 vlinderslag 1:07.03 1:09.45 107% PR.

200 wisselslag 2:26.65 2:26.18 99%
Lieke Smits 96 : 50 vrije slag 29.45 28.53 94%

50 vlinderslag 34.10 31.63 86%

50 vlinderslag 34.03 31.63 86%

100 vlinderslag 1:15.33 1:12.06 92%

200 wisselslag 2:37.58 2:35.45 97%



Tempo Bladzijde 3

20231112 Competitie deel 2 Valkenswaard (NED) 12-11-2023
Elise van Son 11: 50 vrije slag 46.42 42.95 86%
100 vrije slag 1:42.03 1:36.93 90%
200 vrije slag 3:42.02 3:32.16 91%
400 vrije slag 7:34.95 7:24.46 95%
50 vlinderslag 54.21 56.36 108% PR.
100 vlinderslag 2:03.11 2:35.27 159% PR.
Senn van Tongeren 10: 50 vlinderslag 44.78 41.37 85%
100 vlinderslag 1:42.85 2:01.21 139% PR.
Elke Tonneijk 98: 50 vrije slag 28.49 28.24 98%
50 vlinderslag 34.56 31.31 82%
200 wisselslag 2:38.55 2:34.15 95%
Vera Van Bokhoven 11: 50 vrije slag 45.77 43.78 91%
50 vrije slag 48.98 43.78 80%
100 vrije slag 1:44.83 1:38.15 88%
200 vrije slag 3:40.07 - PR.
400 vrije slag 7:24.99 8:12.88 123% PR.
50 vlinderslag 1:00.70 57.69 90%
100 vlinderslag 2:11.87 PR.
Lieke Wienholts 09: 50 vrije slag 47.72 PR.
100 vrije slag 1:48.25 - PR.
200 vrije slag 3:59.14 - PR.
50 vlinderslag 1:06.99 - PR.
100 vlinderslag 2:33.49 - PR.
Celine Wijnen 00: 50 vrije slag 36.72 33.88 85%
50 vlinderslag 43.53 37.16 73%
100 vlinderslag 1:35.05 1:27.52 85%
4 x 50 vrije slag Heren : Siem van der Borgh 07 Guy Hungens 01 1 1:47.59
Daan Smits 04 Raoni Schrijvers 93
4 x 50 vrije slag Dames : Vera Van Bokhoven 11 Jante Cremers 11 1 2:45.88
Elise van Son 11 Nienke van Maaren 11
4 x 50 vrije slag Gemengd : Jante Cremers 11 Stijn Niekel 08 4 2:19.43
Nienke van Maaren 11 Siem van der Borgh 07
4 x 100 vrije slag Dames : Danique Putman 06 Lieke Smits 96 1 4:24.24

llona van Kemenade 98 Elke Tonneijk 98



